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Voorwoord 

Hierbij bieden wij u het jaarverslag 2022 van de Voedselbank aan. Daarin leggen wij rekening en 

verantwoording af en bieden u als belangstellende lezer een kijkje in het reilen en zeilen.  

2022 was een bijzonder jaar. De oorlog in Oekraïne en de economische gevolgen daarvan hadden grote 

invloed op de Voedselbank. We verstrekten enige tijd als eerste opvang voedsel aan vluchtelingen die in 

Zeewolde terecht waren gekomen. Energiecrisis en inflatie deden het aantal klanten aan het eind van 

2022 verdubbelen.  

Daarom hulde aan al onze vrijwilligers die deze groei van klanten en al het extra werk dat daaruit 

voortkwam enthousiast aanpakten. Zij zorgden dat alle klanten wekelijks een goed voorzien pakket 

boodschappen kregen. Maar ook dank aan alle donateurs en sponsoren die er voor zorgden dat we die 

groei ook financieel aan konden. We hebben in dit jaar verder gewerkt aan het altijd doorgaande project 

“onder de radar.” We konden een vrijwilliger aantrekken die belast is met klantencontacten en alle 

mogelijke hulp biedt aan potentiële klanten. Want de drempel van een Voedselbank blijft heel hoog.  

We hebben onze statuten aangepast om deze af te stemmen op de statuten van onze landelijke 

vereniging Voedselbanken Nederland. Naast onze vaste samenwerking met Voedselbank Lelystad , 

werken we samen met vele organisaties in Zeewolde die direct of zijdelings betrokken zijn bij 

armoedebestrijding of andere vormen van hulpverlening. Dat is nodig voor afstemming en voorkomen 

van doublures. We blijven op zoek naar zekerheid omtrent ons uitgiftepunt en onze opslag. Hoewel we 

ook dit jaar de werkomstandigheden van onze vrijwilligers verbeterd hebben, levert de huidige 

huisvesting nog steeds extra werk op.  

Jan Klop,  

voorzitter Voedselbank ‘de Kostmand’ Zeewolde. 

 
 

 

 

 

 

 
Oog voor voedsel – Hart voor mensen 
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Bestuur en College van Advies 
 

Het Bestuur is het dagelijks bestuur van de Kostmand. Het College van Advies geeft gevraagd en 

ongevraagd advies aan het bestuur.  
 

Het bestuur vergadert normaliter elke twee maanden. Elke reguliere bestuursvergadering wordt 

bijgewoond door een lid van het College van Advies, de vrijwilligerscoördinator en de vrijwilligster 

klantcontacten. Daarnaast zijn er een paar keer per jaar vergaderingen met het voltallige CvA. 

 

Bestuur 2022 
Jan Klop (voorzitter)  

Erik Seinhorst (secretaris en PR) 

Frits Grijsen (penningmeester) 

Alice de Zeeuw (voedselveiligheid)  

Ed Loet-Loetoer (algemeen bestuurslid)  
 

Mutaties bestuur per 31-12-2022 

Ed Loet Loetoer beëindigde per 31-12-2022 zijn bestuurslidmaatschap in verband met de vele 

interne veranderingen en de snel op elkaar volgende ontwikkelingen op zijn werk. Rien de Meij 

volgde hem op als algemeen bestuurslid. 

 

College van Advies 2022 
Maart Norder 

Marleen Wessels  

Yoram Roemersma 
 

Mutaties CvA per 31-12-2022 
De zittingstermijn van Yoram Roemersma in het Collega van Advies liep af per 31-12-2022. Hij verlengde 

de termijn niet, eveneens i.v.m. drukke dagelijkse werkzaamheden. Deze vacature is nog niet opgevuld. 

 
Vrijwilligers 
Onze Voedselbank draait op een groot aantal enthousiaste vrijwilligers, we hebben géén betaalde 

krachten. Het aantal vrijwilligers bleef in 2022 gelijk aan voorgaand jaar: 32 (inclusief bestuur).  
 

Naast bestuurders zijn er chauffeurs, bijrijders, klaarzetters, uitdelers, regelaars, etc. Het werk werd in 

2022 geregeld door de 3 coördinatoren: Tiny Schor, Els van Lopik en Hans Kersjes.  
 

De chauffeurs en bijrijders halen doordeweeks voedsel op bij aanbieders zoals de supermarkten en de 

Superunie op het Trekkersveld en op vrijdagochtend halen ze de voedselpakketten op in Lelystad. 
 

Andere vrijwilligers helpen bij toerbeurt op vrijdagochtend en -middag bij het klaarzetten en het uitdelen 

van de voedselpakketten in Open Haven aan onze klanten. 
 

Eind 2022 deden we een oproep voor ‘oproepvrijwilligers’ die ons een paar maal per jaar willen helpen 

bij acties. Bijvoorbeeld bij de kraam op Koningsdag of Pinkendag of bij voedselinzamelingsacties. Op die 

momenten kunnen we wel wat extra hulp gebruiken. Daar reageerden begin 2023 tot onze verrassing al 

snel 24 personen positief op. 
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Kengetallen  
Na 2 coronajaren met hun lockdowns en andere beperkende maatregelen dachten we begin 2022 dat 

het nieuwe jaar wel rustiger zou worden. Niets bleek minder waar. 
 

Op 24 februari viel het Russische leger aan meerdere kanten Oekraïne binnen. Oorlog in Europa! Ook in 

Zeewolde kregen we te maken met vluchtelingen. Zij vonden onderdak bij RCN en bij particulieren. 

Vanzelfsprekend staken wij ook de helpende hand toe met voedselpakketten. Dat zorgde in maart en 

april voor een korte tijd aan extra vraag naar pakketten. We ondersteunden 11 Oekraïnse gezinnen, 

waardoor het totaal aantal op maximaal 46 pakketten per week kwam. Na de invoering van een leefgeld-

regeling half april kwamen zij niet meer in aanmerking voor onze hulp. 
 

Er volgde een aantal maanden relatieve rust, waarin gemiddeld zo’n 35 pakketten per week werden 

verstrekt. Maar al snel bleek dat de oorlog in Oekraïne grote gevolgen zou hebben. De inflatie en de 

energieprijzen stegen naar ongekende hoogte. Met als gevolg dat ook de prijzen van bijvoorbeeld 

voedsel fors stegen. Steeds meer mensen kwamen in de financiële problemen.  
 

Toch vroegen we ons in de nieuwsbrief van begin september nog af wanneer de grote stroom nieuwe 

klanten - waar elders in het land al sprake van was – in Zeewolde zou beginnen. Op het antwoord 

hoefden we niet lang meer te wachten. Vanaf half september steeg het aantal klanten vrijwel wekelijks: 

van zo’n 33 huishoudens medio september naar 52 medio december. Dat is ongekend voor onze 

voedselbank, zulke aantallen zagen we nog niet eerder.  

 
 2019 2020 2021 2022 

Aantallen op 31 december:     

Aantal huishoudens 25 37 35 52 

Aantal personen 74 100 105 168 

Aantal kinderen t/m 17 jaar 33 45 51 85 

     

Totalen per jaar:     

Aantal voedselpakketten 1.341 1.691 1.840 1.976 

Aantal huishoudens 53 60 54 77 

Aantal personen 144 169 155 251 

Aantal kinderen t/m 17 jaar   79 122 

     

Gemiddeld aantal pakketten per week: 26 33 35 39 

Pakketten per week in percentages 100% 127% 135% 150% 
 

 

De grote groei van het aantal klanten in de laatste maanden van dit jaar heeft nog relatief weinig 

gevolgen voor de gemiddelde cijfers over 2022. 
 

In 2022 voorzagen we in totaal 77 huishoudens voor kortere of langere termijn van voedselpakketten.  

Opvallend is ook het aantal kinderen t/m 17 jaar dat gebruik maakt van onze voedselbank, in het 

afgelopen jaar was dat opnieuw ongeveer de helft van het totaal aantal personen.  
 

Het gemiddeld aantal pakketten per week steeg voor het vierde achtereenvolgende jaar.  
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Terugblik activiteiten 2022 
 

 In januari hield de Etos in Zeewolde een inzamelingsactie waarbij de klanten producten konden 

kopen voor de voedselbank. Hierbij werden 7 kratten gevuld. 
 

 Ook in januari werden de punten van de DE-actie 2021 door de vrijwilligers geteld. Er werden 

maar liefst ruim 405.000 punten ingeleverd, het hoogste aantal van de afgelopen jaren, goed 

voor 890 pakken DE-koffie. 
 

 Op 24 februari viel het Russische leger Oekraïne binnen. Ook in Zeewolde kregen we te maken 

met vluchtelingen. Zij vonden onderdak bij RCN en bij particulieren. We ondersteunden 11 

Oekraïnse gezinnen. 
 

 Op 25 maart jl. gaf onze voorzitter Jan Klop een gastles op basisschool het Mozaïek voor groep 8. 

Deze les werd afgesloten met een fietstocht naar Open Haven waar ze de voedselpakketten 

bekeken, die wij die dag uitdeelden. 
 

 Op Koningsdag stond de Voedselbank Zeewolde met een kraam in het centrum. Op de kraam 

liggen diverse non-food artikelen, die we voor een zacht prijsje verkochten. 
 

 Op 7 mei gaf Burgermeester Gorter om 9:00 uur het startschot voor de sponsorwandeltocht die 

RCN organiseerde voor onze voedselbank. De definitieve opbrengst was maar liefst € 13.598,90. 
 

 Op 18 mei hield basisschool Het Mozaïek een sponsorloop voor onder meer de Voedselbank. Dit 

was een van de activiteiten in het kader van hun 20-jarig bestaan. De leerlingen hadden maar 

liefst € 2.500,-- bij elkaar gelopen. 
 

 Op 28 mei was Charlize Mooldijk, eerstejaars studente aan de opleiding Eventmanager, met een 

paar kennissen kinderen aan het schminken bij ‘Hans en Grietje’ om geld in te zamelen voor onze 

Voedselbank. 
 

 Van maandag 29 augustus tot en met zondag 4 september was er bij AH een inzamelingsactie 

onder het motto ‘Op een lege maag kun je niet leren’. Deze actie leverde ons 22 kratten op vol 

met houdbaar voedsel. 
 

 In september deden we weer mee aan de Rabo ClubSupport actie. Het leverde ons dit jaar  

€ 2.095 op. 
 

 Op zaterdag 24 september werden er bij fruitkweker het Fort aan de Sterappellaan appels 

geplukt voor de voedselbank. 
 

 Op 20 september jl. konden we Ridder Letselschade begroeten als ‘Vriend van de Voedselbank’. 
 

 In september werden de drempels voor het krijgen van een voedselpakket fors verlaagd. Meer 

mensen kregen hierdoor recht op onze hulp in deze tijden van fors stijgende kosten voor levens-

onderhoud en energie. 
 

 Op 13 november was het World Kindness Day en daarom stonden er de vrijdag voorafgaand 

bossen bloemen klaar voor de ‘dienstdoende’ vrijwilligers. Die kwamen van de Nederlandse 

Chrysantenkwekers, die deze dag de voedselbanken in het zonnetje zetten. 
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 Op de verjaardag van Sinterklaas – maandagmiddag 5 december – zaten we bij notaris Vriesinga 

om de gewijzigde statuten te ondertekenen. De statuten moesten worden aangepast door 

gewijzigde wetgeving. Notaris Klaske Vriesinga deed dit gratis voor ons. 
 

 Op 21 december kregen we maar liefst 130 voedselpakketten van supermarkt Vomar aan het 

Flevoplein. Dat was een mooie aanvulling op onze voorraden.  
 

 Inge-Marie Wagemaker haakt graag voor het goede doel: ook dit jaar ging de opbrengst van de 

verkoop van de mutsen op de kerstmarkt op 23 december à € 500 naar onze voedselbank. 
 

 In de week voor kerst trakteerden we de vrijwilligers op een ‘Dikke Dries’, een groot kerstbrood 

met o.a. speculaas en spijs.  

 

Speerpunten: evaluatie 2022 en acties 2023  
 

1) Motivatie en betrokkenheid vrijwilligers 

We zijn blij met onze vrijwilligers: zonder vrijwilligers immers geen voedselbank. Hun betrokken-

heid is zondermeer goed te noemen: er wordt prettig samengewerkt en bij bezettingsproblemen 

zijn er altijd vrijwilligers die willen invallen. Ook bestuurders helpen actief mee bij acties. We 

gaan door met de jaarlijkse vrijwilligersbijeenkomst en de attenties rond Oud & Nieuw. 
 

2) Onze fysieke en maatschappelijke aanwezigheid in het dorp 

Na de coronajaren hebben we dit in het afgelopen jaar weer opgepakt. De contacten met de 

gemeente Zeewolde, de MDF, de Arme Kant van Zeewolde, het Zelfstandigenloket, het IDPZ en 

de Stichting Leergeld zijn goed. Op Koningsdag waren we weer met een kraam aanwezig, maar 

op Pinkendag helaas niet door onvoldoende aanmeldingen van vrijwilligers. Door de nieuwe 

vrijwilligerspool verwachten we dit jaar weer mee te kunnen doen.  
 

3) Zoeken naar klanten die onder de radar blijven 

We blijven actief op zoek naar mensen die nu ‘onder onze radar’ vallen. Inwoners die voldoen 

aan de toelatingsnormen maar nog geen beroep doen op onze voedselbank. Dit blijft een 

moeilijk te concretiseren punt.  

In het afgelopen jaar hebben we 2 stappen gezet om de drempel te verlagen:  

a. men kan zich nu rechtstreeks bij ons aanmelden en daarna – zo nodig met onze hulp – 

naar de MDF gaan en  

b. we hebben nu een vrijwilligster klantencontacten: zij benadert actief potentiële klanten, 

onderhoudt de klantenadministratie en de contacten met de MDF en zo nodig met 

andere personen of organisaties.  

We blijven aandacht aan ‘onder de radar’ geven door bijvoorbeeld met flyers bij diverse instan-

ties, in Paas- en Kerstpakketten IDPZ, contact met Leger des Heils, schuldhulpverleners, etc. 
 

4) Zoeken naar vervangende huisvesting 

We blijven om ons heen kijken naar een goede uitgifte- en opslagruimte in één gebouw: onze 

grote droom. We schreven al eerder dat de huidige situatie (twee ruimtes niet in hetzelfde 

gebouw) voor veel ongemak zorgt (heen en weer gesjouw met voedsel). Bovendien is de 

opslagruimte in de oude brandweerkazerne onder de maat. Mede omdat dit gebouw waar-

schijnlijk op afzienbare tijd verbouwd gaat worden, heeft een nieuwe opslagruimte prioriteit. 
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5) Werven van donateurs 

Het aantal vaste donateurs is in 2022 niet veel gewijzigd. Eind 2021 waren dat er 131, eind 2022 

137. In 2020 begonnen we met de donateursactie omdat we minder afhankelijk wilden worden 

van incidentele inkomsten. Dat is gelukt: jaarlijks zorgen zij voor meer dan € 10.000 vaste 

inkomsten. De hoge urgentie van de afgelopen jaren is er niet meer. 
 

6) Werven van bedrijfsvrienden 

In 2021 begonnen we met het werven van bedrijfsvrienden. Deze actie verliep minder succesvol 

dan onze donateursactie, maar leverde wel enkele vaste bedrijfsvrienden op. Per bedrijf brengt 

het echter een behoorlijk bedrag op. Ook hierbij geldt dat door de goede financiële situatie de 

urgentie van de afgelopen jaren er niet meer is. 
 

7) Verduurzaming voedselbank 

  Ook wij zullen binnen een aantal jaren iets moeten doen aan het verduurzamen van onze     

  organisatie. Daarbij komt onze vrachtauto het eerst in zicht: elektrisch. En daar hangt een  

  prijskaartje aan. Dit onderwerp moet verder worden uitgewerkt. 
 

8) Gezonde producten 

We gaan meer aandacht geven aan het aantal gezonde producten in de wekelijkse pakketten. Nu 

we steeds meer zelf voedsel kopen, hebben we daar ook meer invloed op. Ook dit onderwerp 

moet verder uitgewerkt worden. 

 

Diversen 
 

 Communicatie en PR 

Ook in 2021 is er veel aandacht besteed aan de communicatie naar onze vrijwilligers en de 

inwoners van Zeewolde en we waren in het afgelopen jaar dan ook weer volop aanwezig in de 

lokale krant (Zeewolde Actueel) en op de sociale media (Facebook).  
 

 Website 

Onze website www.voedselbankzeewolde.nl werd in het afgelopen jaar 1.804 maal bezocht, in 

2021 was dat 1.459 maal en in 2020 1.849 maal. 
 

 Facebook  

Op 31 december 2022 had onze Facebookpagina 726 vaste volgers, eind 2021 waren dat er 604, 

eind 2020 501 en eind 2019 308. De berichten werden goed bekeken, mede door het delen op 

nieuwsgroepen als ‘Je bent een Zeewoldenaar als’.  
 

 Nieuwsbrief 

Ook in 2022 verscheen er elk kwartaal een nieuwsbrief. Deze wordt verzonden naar de (oud-) 

willigers, maar ook naar de donateurs en andere belangstellenden. De laatste van 2022 werd 

verstuurd naar 86 (oud-)vrijwilligers, 138 donateurs en 195 andere personen en instanties.   
 

 Samenwerking met Lelystad  

Jaarlijks is er een gezamenlijke bestuursvergadering met de Voedselbank Lelystad. Ook 

tussendoor is er geregeld overleg per telefoon of per mail. 
 

 Voedselbanken Nederland  

Onze voorzitter vertegenwoordigt ons op de vergaderingen van Voedselbanken Nederland. 

 

 

about:blank
https://www.facebook.com/Voedselbank-Zeewolde-404402303500882
https://www.voedselbanklelystad.nl/
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FINANCIEEL JAARVERSLAG 
De bedragen in dit verslag zijn afgerond op hele euro’s. 

 

BALANS  
 
 

  Debet  Credit 

Omschrijving 2020 2021 2022 Omschrijving 2020 2021 2022 

Bestelauto 3.500 27.305 22.305 Continuïteitsreserve 6.886 44.219 74.800 

Inventaris 0 1.031 845 Res. bestelauto 16.500 5.019 10.019 

Debiteuren 0 186 112 Res. onderhoud auto 1.755 1.756 0 

Kas   173 Res. koelinstallatie 6.000 0 0 

Spaarrekening 19.923 19.925 60.000 Res. fondswerving 1.506 1.422 0 

Betaalrekening 17.791 18.374 8.872 Res. inkoop voedsel 7.000 7.000 4.424 

Vooruitbetaald 469 698 673 Res. ‘Onder de radar’ 1.500 1.500 0 

Nog te ontvangen 115 71 71 Nog te besteden subs. Prov. 0 3.996 0 

    Crediteuren 0 2.563 3.808 

    Reservering inventaris 0 115 0 

    Vooruit ontvangen  627 0 0 

    Nog te betalen  24 0 0 

        

 41.798 67.590 93.051  41.798 67.590 93.051 

        

 
Balans debet: 

 Bestelauto: De waarde van de auto na de jaarlijkse afschrijving (waardevermindering). 

 Inventaris: De waarde van de inventaris na de jaarlijkse afschrijving (waardevermindering). 

 Debiteuren: Op 31 december 2022 hadden we aan debiteuren een bedrag van €112 open staan.  

 Kas: Het bedrag in kas op 31 december 2022. 

 Spaarrekening: Het positieve saldo van onze spaarrekening op 31 december 2022. 

 Betaalrekening: Het positieve saldo van onze betaalrekening op 31 december 2022. 

 Vooruit betaalde bedragen: Een bedrag dat betrekking heeft op het jaar 2023, maar in 2022 is 

betaald (verzekering bestelauto). 

 Nog te ontvangen bedragen: Een bedrag dat nog ontvangen kan worden.   
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Balans credit 

 Continuïteitsreserve: het eigen vermogen, ons spaargeld dat vrij te besteden is. Hiermee moeten 

we eventuele toekomstige verliezen opvangen, zodat we in die jaren ook onze taken kunnen 

uitvoeren en aan onze verplichtingen kunnen voldoen. 

 Reservering bestelauto: alhoewel we net een “nieuwe” bestelauto hebben gekocht, zijn we weer 

begonnen met het jaarlijks reserveren van een bedrag van € 5000 voor de vervanging in de 

toekomst. 

 Reservering onderhoud auto: in verband met de aanschaf van een "nieuwe" bestelauto is in 2022 

geen reservering voor onderhoud gemaakt.  

 Reservering koelinstallatie: in de "nieuwe bestelauto" zit een koelinstallatie. De reservering voor 

de koelinstallatie is opgenomen in de reservering bestelauto.  

 Reservering fondswerving: in 2022 is geen reservering gedaan voor fondswerving. Gezien het 

positieve saldo van 2021 en het aantal vaste donateurs is ervoor gekozen hier geen reservering 

meer voor te doen.   

 Reservering inkoop voedsel: het is tegen onze principes, maar doordat supermarkten steeds 

beter voedseloverschotten kunnen voorkomen, dreigt er minder voedsel beschikbaar te komen 

voor de voedselbanken. Daarom is het noodzakelijk hiervoor een bedrag te reserveren. 

 Reservering “Onder de radar”: in 2022 is hiervoor geen reservering gedaan, maar is besloten 

deze uitgaven als kosten in de verlies- en winstrekening op te nemen.  

 Nog te besteden subsidie: de in 2021 ontvangen subsidie is in 2022 geheel besteed.  

 Crediteuren: nog een openstaande rekening van 2021, die in 2022 wordt betaald. 

 Reservering inventaris: in 2022 is er geen bedrag voor de inventaris gereserveerd 

 Vooruit ontvangen bedragen: in 2022 zijn er geen bedragen vooruitbetaald 

 Nog te betalen bedragen: in 2022 zijn er geen bedragen die nog betaald moeten worden. 
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RESULTATENREKENING 2022 
 

 Bedragen  Percentages 

INKOMSTEN 2020 2021 2022  2020 2021 2022 

Diaconieën kerken 6.692 4.041 995  19% 10% 2% 

Particuliere incidentele giften 7.930 4.268 12.030  22% 10% 23% 

Vaste particuliere donateurs 4.109 9.394 10.766  12% 22% 20% 

Steunfondsen en serviceclubs  4.021 5.000 0  12% 12% 0% 

Voedselbanken Nederland 1.000 3.089 0  3% 7% 0% 

Bijdragen bedrijven 2.117 7.403 25.265  6% 17% 48% 

Subsidie gemeente Zeewolde 8.300 2.775 0  24% 6% 0% 

Subsidie provincie Flevoland 0 3.996 2.574  0% 9% 5% 

Acties Voedselbank Zeewolde 0 0 172  0% 0% 0% 

Inruil bestelauto 0 2.550 0  0% 6% 0% 

Overige inkomsten 558 411 1.034  2% 1% 2% 

 34.727 42.927 52.836  100% 100% 100% 

 
 Bedragen  Percentages 

UITGAVEN 2020 2021 2022  2020 2021 2022 

Huur 1.250 1.250 1.474  4% 3% 3% 

Opslag en vervoer pakketten 8.549 9.297 9.984  25% 22% 19% 

Inkoop voedsel 0 0 2.573  0% 0% 5% 

Kosten bestelauto 4.244 4.689 5.953  12% 11% 11% 

Vrijwilligerskosten 686 302 2.178  2% 1% 4% 

Kosten fondsvorming 1.005 84 120  3% 0% 0% 

Overige kosten 1.170 842 955  3% 2% 2% 
        

Afschrijvingen        

Afschrijving bestelauto 1.095 2.469 5.000  3% 6% 9% 

Afschrijving inventaris 0 116 381  0% 0% 1% 

        

Positief saldo 16.725 23.878 24.218  48% 55% 46% 

 34.727 42.927 52.836  100% 100% 100% 

 

Nagenoeg alle in- en uitgaande bedragen gaan via de bank. 
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TOELICHTING INKOMSTEN 2022 
 

Giften diaconieën 

Jaarlijks ontvangen wij van de diaconieën van de diverse kerken in Zeewolde bijdragen ten behoeve van 

ons werk. In 2022 bracht dit een totaalbedrag op van € 995. 

 

Incidentele particuliere giften 

Jaarlijks ontvangen wij van particulieren incidentele giften. In 2023 was dit een onverwacht hoog bedrag 

van € 12.030. 

 

Vaste donateurs 

Sinds 2020 hebben wij een groep vaste donateurs. Op 31 december 2022 waren ongeveer 140 donateurs 

samen goed voor een bedrag van € 10.766. 

 

Giften van steunfondsen en serviceclubs 

In 2022 hebben we geen bedragen ontvangen van steunfondsen en serviceclubs. Door de positieve 

resultaten en reserves van de afgelopen jaren hebben we besloten om voor het jaar 2022 van deze giften 

af te zien. 

 

Bijdrage van Voedselbanken Nederland 

In 2022 is een bedrag van € 2.000 van Voedselbank Nederland ontvangen. Dit bedrag is opgenomen 

onder "Bedrijven". 

 

Giften van bedrijven/sponsoren 

In het afgelopen jaar kregen we van een bedrijven/sponsoren een totaalbedrag van € 25.265 binnen. De 

sponsorloop van RCN heeft hieraan een bijdrage van ruim € 13.000 geleverd. Ook de Rabo ClubSupport 

valt hieronder.  

 

Subsidie gemeente Zeewolde 

In 2022 is geen subsidie van de Gemeente Zeewolde meer ontvangen.  

 

Subsidie provincie Flevoland 

Wij ontvingen via de gemeente Zeewolde een provinciale subsidie van € 2.574. Deze bijdrage is besteed 

aan de aanschaf van een nieuwe bestelauto. 

 

Acties van de Voedselbank Zeewolde 

De actie van Voedselbank Zeewolde tijdens Koningsdag 2022 heeft € 172 opgebracht.  

 

Overige inkomsten 

Ten behoeve van de Stichting de Korenaar in Lelystad (Voedselbank Lelystad) hebben wij vervoerkosten 

gemaakt en ontvingen wij daarvoor een vergoeding van € 1.027. Verder ontvingen we € 2 rente en was 

er een positief verschil van € 5. 

 

Tot slot 

Dankzij de positieve resultaten van de afgelopen jaren hebben wij voor 2022 geen subsidie meer hoeven 

aan te vragen bij de gemeente Zeewolde. Wel blijft de garantstelling, die de gemeente Zeewolde in 2012 

aan ons heeft toegekend, van kracht.  
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TOELICHTING UITGAVEN 2022 
 

Huur Open Haven 

Voor het gebruik van de afgifte van de pakketten maken we gebruik van een zaal van de Open Haven. De 

huur daarvan bedroeg in 2022 € 1.474. 

 

Vervoer en opslag voeding 

Dit betreft de kosten van opslag in Lelystad (koel- en vriesruimte) en het vervoer van Amsterdam - 

Lelystad, welke zijn omgeslagen per pakket. De kosten per pakket bedragen ongeveer € 5. Totaal werd 

hieraan uitgegeven € 9.284. 

 

Inkoop Voedsel 

In 2022 hebben we voor het eerst voedsel moeten inkopen om onze klanten een volwaardig 

voedselpakket te kunnen aanbieden. Doordat bedrijven en supermarkten steeds beter 

voedseloverschotten kunnen voorkomen, was er afgelopen jaar minder voedsel beschikbaar voor de 

voedselbank. In 2022 is voor € 2.574 voedsel ingekocht bij de lokale supermarkt.  

 

Kosten bestelauto 

Dit betreft alle uitgaven die met betrekking tot de bestelauto zijn gedaan, waaronder brandstof, 

onderhoud en reparatie, wegenbelasting en verzekering. In 2022 is hieraan € 5.953 uitgegeven. Met 

name wegenbelasting (€ 2.700) en brandstof (€1.800) zijn de hoogste kostenposten. 

 

Vrijwilligers 

Aan de vrijwilligers werd dit jaar een gezamenlijke avondmaaltijd in de Rode Schuur aangeboden en is 

met Kerst een krentenbrood uitgedeeld.  
 

Fondsvorming 

In 2020 zijn we begonnen met acties om vaste inkomsten te werven en zo minder afhankelijk te worden 

van incidentele giften en gemeentelijke subsidie. Voor deze acties hebben we in 2022 € 120 uitgegeven. 

Het restant van deze reservering is afgeschreven. Eventuele komende kosten zullen bij de jaarlijkse 

verlies- en winstrekening worden verantwoord. 

 

Overige kosten 

In de overige kosten zitten kosten voor de mobiele telefoon, website, bank, kantoorbenodigdheden. 

Hiervoor is in 2022 in totaal € 955 uitgegeven. 

 

Afschrijving bestelauto 

Na de aanschaf van een "nieuwe" bestelauto in 2021 zijn we in 2022 weer begonnen met afschrijving op 

deze bestelauto, zodat er over een aantal jaar weer geld beschikbaar is voor een "nieuwe" bestelauto. 

 

Afschrijving inventaris 

In 2022 is er een bedrag van € 381 afgeschreven op de inventaris.  Het restant van deze reservering is 

afgeschreven. Eventuele komende kosten zullen bij de jaarlijkse verlies- en winstrekening worden 

verantwoord. 
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Positief resultaat 

Het jaar 2022 hebben we af kunnen sluiten met een positief resultaat van € 24.218. Dit is vooral te 

danken aan giften van bedrijven en donateurs, waarbij de opbrengst van de Sponsorloop RCN de hoogte 

bijdrage heeft geleverd (ruim € 13.000) 

 

Controle financiële cijfers 

De in dit verslag opgenomen financiële cijfers zijn op maandag 3 juli 2023 gecontroleerd door Maart 

Norder (lid van het College van Advies) en accountant Andre van den Berg.  Zij constateerden dat de 

cijfers een correct en reëel beeld geven van de financiën van onze voedselbank in het afgelopen jaar. Er 

zijn geen onvolkomenheden geconstateerd en de commissie verleent decharge aan het Bestuur over de 

boekhouding van 2022.   

 

Tot slot  

Onze voedselbank draait volledig op een groot aantal enthousiaste vrijwilligers. Wij hebben geen 

betaalde krachten in dienst. Alle bestuurs- en adviesleden en vrijwilligers werken onbezoldigd. 

 

 

 

 


